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Ablauf der weiteren Evaluation zu Lungentransplantation 
 
 
Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
mit diesem Schreiben teilen wir Ihnen mit, dass Sie für die weitere Evaluation zur 
Lungentransplantation akzeptiert worden sind. 
 
 
Vorsorge-Untersuchungen 
Um eine Evaluation in unserem Zentrum gewährleisten zu können, sollten bei Ihnen 
alle für Ihre Altersgruppe empfohlenen Vorsorge-Untersuchungen durchgeführt 
worden sein. Über bereits durchgeführte Vorsorgeuntersuchungen sollen Sie eine 
Dokumentation vorlegen können. (Arztbrief oder z.B. beigefügtes Formular) 
 

- Hautarzt ab dem 35. Lebensjahr  
- Gynäkologie  Frauen ab dem 20. Lebensjahr  
- Mammografie  Frauen ab dem 50. Lebensjahr 
- Urologie + PSA  Männer ab dem 45. Lebensjahr 
- Zahnarzt 
- HNO   
- Koloskopie Männer ab dem 50. Lebensjahr 

 Frauen ab dem 55. Lebensjahr 
 
Vorerkrankungen 
Sollten bei Ihnen Vorerkrankungen bekannt sein (vgl. z.B. Diagnosenliste des LuTx-
Ambulanzbriefes), benötigen wir die aktuellen Unterlagen über die zuletzt 
diesbezüglich durchgeführten Untersuchungen/Behandlungen, um uns einen 
möglichst aktuellen Überblick über noch erforderliche Untersuchungen machen zu 
können und so die Dauer des stationären Evaluations-Aufenthaltes zu planen. 
 
Dies umfasst zum Beispiel: 
 

- Links- und Rechtsherzkatheter, andere kardiologische Untersuchungen bei 
Herzerkrankungen 

- Diabetologische Vorstellungen bei Diabetes mellitus 
- Knochendichtemessungen bei Osteoporose 
- Gastroskopien bei Gastritis 
- Mamma-Sonographie (bei Frauen bis zum 50. Lebensjahr) 

 
Sollten Sie der Meinung sein, dass die vorhandenen Unterlagen ihren aktuellen 
Gesundheitszustand nicht adäquat abbilden, sprechen Sie mit Ihrem Hausarzt ob 
einzelne Untersuchungen erneuert werden sollten. 
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Psychologischer Fragebogen: 
Für die anstehende psychosoziale Evaluation im Rahmen des stationären 
Aufenthaltes bitten wir Sie vorab den beigefügten Anamnesebogen auszufüllen und 
zur späteren stationären Aufnahme mitzubringen. 
 
Impfcheckliste: 
Bitte beim Hausarzt oder Pneumologen vorzeigen und alle Impfungen durchführen  
lassen. 
 
 
 
Die Kopien der genannten Unterlagen schicken Sie bitte an 
 
 
Ruhrlandklinik gGmbH 
Sabine Holz 
Eva Jeenel 
LuTx-Koordinationsbüro 
Tüschener Weg 40 
45239 Essen  
 
oder 
 
Faxnummer: 0201 433 1406 
 
 
 
 
Nach Erhalt und Prüfung Ihrer Befunde, teilen wir Ihnen mit, wann Sie zu weiteren 
ambulanten Untersuchungen einbestellt werden. 
 
 
Wenn Sie noch Fragen haben, rufen Sie uns an – wir sind Ihnen gern behilflich. 
 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
LuTx Team 


